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CUISINE IBÉRIQUE :lier tradition,rentabilité et partage

  

Ribera del Duero  
Roble Protos 
�DO 2024, 6 x

80
58

0 8.94 
75 cl

21%

Filet de bœuf frais  
�de Suisse/Allemagne/Autriche, env. 1.8 kg

20
08

53

39.86 
kg

20%

Dorade royale fraîche, 300-400 g 
�de Grèce

30
65

9 8.67 
kg

47%

Salade trio 
�de Suisse, 8 x

45
27

74 1.25 
pièce

27%



FR
U

IT
S/

LÉ
G

U
M

ES
Genève 	 022 308 60 31 

Chavannes	 021 633 36 03 

Sion 	 027 327 28 53 

Matran	 026 407 51 15

Pommes de terre rissolées Kadi  
�en cubes, surg., 2 x 2.5 kg

83
45

7 4.42 
kg

22%

Frites USA Kadi, 8 x 8 mm 
�avec pelure, surg., 4 x 2.5 kg

82
37

8 4.76 
kg

16%

Country frites Kadi  
�avec pelure, surg., 4 x 2.5 kg

44
92

06 4.57 
kg

19%

Radis  
�de Suisse, 12 x

25
11

46 1.07 
botte

22%

Oignons tige  
�blancs, de Suisse, 12 x

19
67

7 1.24 
botte

16%

Shiitake  
�d’Espagne/Pologne

59
33

6 11.99 
1 kg

30%

(400 g: 6.58, 21%)

Mélange de sticks de légumes 
�élaboré en Suisse

42
17

35 9.94 
kg

33%

91
8 Haricots Findus 

�très fins, surg., 4 x 1.25 kg kg 5.50‌

10
58

6 Frites au four Findus 

�surg., 5 x 1 kg 6.18‌

75
25

2 Mélange de champignons 

standard Le Dragon 

�surg., 5 x 

1 kg 5.96‌

30
06

3 Salade Evasion  
�élaborée en Suisse 500 g 3.41‌

Pak-choï Shanghaï 
�de Suisse/importés, env. 4 kg

42
52

1 3.65 
kg

24%

(radis bière, de Suisse: 3.66/kg, 26%)

Micropousses Umami 
�petits pois ou protein mix

45
80

12 6.34 
80 g

26%

(radis ou querbeet mix: 5.75/80 g, 25%)
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Petits pois Ditzler 
�moyens, surg., 2 x 2.5 kg

82
47

1 3.55 
kg

20%

Avocats  
�en cubes, surg.

41
71

21 8.67 
1 kg

17%

Pastèque Dumara, env. 8 kg 
�d’Italie

12
42

0 1.22 
kg

30%

Cerises, 28+ 
�de Suisse, env. 5 kg

25
00

55

9.45 
kg

11%

(barquette 500 g, 12 x: 5.20/pièce, 17%)

Myrtilles 
�du Portugal

78
85

8 9.26 
1 kg

22%

(barquette 250 g, 12 x: 2.10/pièce, 18%)

Raisins blancs Vittoria  
�d’Italie, env. 5 kg

24
92

3.70 
kg

34%

Carottes moyennes 
�de Suisse, 10 kg

41
88

2 1.59 
kg

15%

Melon charentais 
�de France, 6 x

26
83

2 2.42 
pièce

14%

(melon boule de miel, 6 x: 2.99/pièce, 23%)

(radis ou querbeet mix: 5.75/80 g, 25%)

Fraises Ditzler 
�surg., 2 x 2.5 kg

82
42

6

4.25 
kg

21%



PO
IS

SO
N

N
ER

IE
Genève 	 022 308 60 22 

Chavannes	 021 633 36 02 

Sion 	 027 327 28 52 

Matran	 026 407 51 07

Arrivages de poisson 
frais dès mardi midi.

Gambas Ecuagold, 40-60 
�entières, ASC, d’Equateur, surg.

42
00

72 7.70 
1 kg

20%

Pavés de saumon 
�sans peau, ASC, de Norvège, surg., 12 x

44
52

26 11.37 
4 x 150 g

23%

Cocktail de fruits de mer MarNatura  
�d’Espagne, surg.

44
89

41 7.99 
1 kg

20%

Queues de crevettes Vannamei  
Silver Star, 26-30 
�décortiquées, ASC, surg., 10 x

59
61

7 10.43 
1 kg

20%

Anneaux de calamars nature Atlantis 
�surg.

44
99

42 6.73 
1 kg

18%

Steaks de thon Silver Star, 150-200 g 
�MSC, surg.

45
02

92 10.62 
1 kg

21%

Morue Brasmar  
�désalée, portion, surg.

45
89

52 21.93 
900 g

20%

Moules Alfrio  
�entières, cuites, d’Espagne, surg.

28
36

1 6.63 
1 kg

20%

Filets de tilapia Silver Star, 120-170 g  
�ASC, surg.

66
66

4 9.26 
1 kg

20%

Poulpe Fesba, 2-3 kg  
�nettoyé, surg.

82
40

2

11.50 
kg

35%
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Filet de thon sashimi frais  
�du Pacifique Centre-Est

52
02

0 22.90 
kg

45%

Filet de saumon frais, Trim D, 1-1.4 kg  
�avec peau, de Norvège

64
80

14.52 
kg

40%

Sardines fraîches  
�de l’Atlantique

11
93

1 5.75 
kg

49%

Crevettes, 60-80 
�cuites, réfrigérées, d’Equateur

22
10

52 10.62 
kg

42%

Veraces fraîches 
�grosses, d’Italie

14
72

0 16.47 
kg

28%

Moules fraîches prêtes à cuire  
�d’Espagne, 1.4 kg

50
07

0 4.04 
kg

46%

Noix de Saint-Jacques  
�sans corail (préparation)  
du Pacifique Nord-Ouest

47
03

7 37.91 
kg

35%

Calamaretti  
�dégelés, de l’Atlantique Sud-Ouest

31
42

7 9.55 
kg

38%

Saumon fumé  
�tranché, env. 1 kg

44
79

89 21.87 
kg

Mulet frais  
�d’Italie

12
67

3 4.48 
kg

42%

Turbot frais, 600-1000 g 
�d’élevage, vidé, d’Espagne

55
62

7 23.88 
kg

40%



B
O

U
C

H
ER

IE
Genève 	 022 308 60 38 

Chavannes	 021 633 36 18 

Sion 	 027 327 28 51 

Matran	 026 407 51 01

Ailes de poulet frais  
�de Suisse, 2 phalanges, env. 1 kg

45
90

87 5.75 
kg

25%

Poitrines de poulet frais  
�de Hongrie, env. 2.5 kg

44
78

25

10.43 
kg

29%

Lapin frais  
�sans tête, avec foie, de Hongrie

82
62

9 11.99 
kg

22%

Poulet fermier jaune frais  
�de France, 1.2-1.5 kg

53
75

9 12.48 
kg

17%

Poitrines de poulet 
�bloc, du Brésil, surg., 2 kg

39
85

6 6.48 
kg

24%

Aiguillettes de poulet frais  
�de Suisse, env. 1 kg

45
22

89 15.59 
kg

25%

Poitrine de dinde fraîche  
�de Suisse

51
74

1 18.91 
kg

27%

Magrets de canard frais  
�de France, 3 pièces

50
49

3 22.90 
kg

15%

Nuggets de poulet Premium, env. 25 g  
�de Thaïlande, surg., 2.5 kg

57
50

7 13.84 
kg

21%

Filets de poulet Stroganoff  
�rôtis, de Thaïlande, surg., 5 x

59
55

2 11.99 
1 kg

19%
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RASSIS SUR OS 

3 SEMAINES

RASSIS SUR OS 

3 SEMAINES

Filet 
�du Paraguay

43.86 
kg20

08
80

Faux-filet 
�du Paraguay 

31.68 
kg20

08
70

Rumpsteak 
�du Paraguay 

27.- 
kg20

07
41

Tomahawk de bœuf frais  
�d’Irlande, env. 1 kg

81
47

9 41.42 
kg

29%

Côte de bœuf frais  
�d’Allemagne

44
46

27 36.94 
kg

15%

Faux-filet de bœuf frais  
�de Suisse/Allemagne/Autriche

78
33

3 36.94 
kg

17%

Bavette de bœuf frais  
�de Suisse/Allemagne/Autriche

15
80

8 18.91 
kg

19%

Ribeye de bœuf Black Angus frais  
�d’Argentine/Uruguay

83
87

9 44.83 
kg

13%

Cœur de filet de bœuf frais  
�d’Australie

41
92

33 66.76 
kg

15%

Hamburgers de bœuf Black Angus frais  
�de Suisse, 6 x

45
51

68 2.58 
125 g

22%

Viande hachée de bœuf frais  
�bolo ou coupe fine  
de Suisse/Autriche, 3 x 500 g

39
09

4 15.40 
kg

26%

Aloyaux de bœuf frais  
carton assorti  
�du Paraguay

20
70

00 30.99 
kg

20%

(T-Bone: 41.81/kg, 15%)

Rumpsteak de bœuf frais 1er choix  
�de Suisse

20
07

35

29.92 
kg

13%



(non découpé: 14.91/kg, 23%)

Longe de veau frais  
�pluchée, de Suisse

47
35

6

36.94 
kg

16%

Ragoût de bœuf frais, jarret  
�de Suisse/Allemagne, env. 3 kg

64
46

6 15.98 
kg

21%

Rumpsteak de bœuf frais 
�dénervé, de Suisse

45
17

16 36.94 
kg

13%

Palette de bœuf frais  
�de Suisse/Allemagne/Autriche

40
00

23 14.91 
kg

25%

Entrecôte de bœuf frais  
�de Suisse

45
17

15 41.91 
kg

16%

Filet mignon de veau frais  
�de Suisse

20
11

37 52.92 
kg

15%

Viande de veau frais pour émincé  
�de Suisse

41
92

50 28.95 
kg

22%

Filet de bœuf frais 
�de Suisse

45
17

14 71.64 
kg

14%

Epaule de veau frais  
�de Suisse

20
11

40 24.95 
kg

26%

Tranche ronde de bœuf frais  
�pluchée, de Suisse/Allemagne/Autriche

20
07

25 22.90 
kg

23%

Fausse tranche de bœuf frais  
pour bourguignonne  
�de Suisse/Allemagne

57
05

5 23.98 
kg

29%
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Ragoût  
�de Suisse

83
43

4 7.70 
kg

26%

Filets mignons d’agneau frais  
�d’Australie/Nouvelle-Zélande

20
31

16 32.94 
kg

17%

Cabri frais  
�sans tête, avec coiffe 
de France, env. 5-6 kg

42
16

23.39 
kg

13%

Joues de porc frais  
�de Suisse, env. 1 kg

51
58

8 10.62 
kg

28%

Côtelettes d’agneau frais  
�de Nouvelle-Zélande/Australie/Irlande 
env. 800 g

20
31

25 33.92 
kg

27%

Carré de porc frais, échine 
�de Suisse, 6-8 côtes

11
30

2 8.77 
kg

30%

Quasi de porc frais  
�de Suisse

17
75

7.50 
kg

23%

Fricassée de porc frais  
�de Suisse

20
23

29

4.87 
kg

32%

Secreto de porc frais  
�de Suisse

83
87

2 12.96 
kg

25%

Gigot d’agneau frais  
�avec os, d’Australie/Nouvelle-Zélande/
Irlande, env. 2.5 kg

20
31

00 19.40 
kg

22%

Cochon de lait  
�surg., de Suisse

46
03

61 11.60 
kg

17%

(sans os, roulé: 24.37/kg, 22%)

Cou de porc frais  
�de Suisse, env. 2 kg

20
23

60 7.99 
kg

33%



Jambon cru Mattonella Negroni 
�1/2

64
21

4 24.37 
kg

21%

Viande séchée épaule Cher-Mignon  
�1/2, env. 700 g

45
62

80 58.38 
kg

14%

Jambon d’épaule Le Pic-nic Del Maître  
�1/1

48
55

4 9.94 
kg

23%

Viande séchée coin IGP Cher-Mignon  
�1/2, du Valais, env. 1.2 kg

45
60

55 69.98 
kg

18%

Jambon de Parme Negroni  
�tranché

36
09

5 10.62 
250 g

19%

Roastbeef Del Maître  
�cuit, 1/2, env. 1 kg

35
23

1

34.99 
kg

22%

Viande séchée coin  
�1/2

47
30

5 41.91 
kg

24%

Bresaola della Valtellina IGP Negroni  
�1/2, env. 1.5 kg

41
94

52 42.79 
kg

19%

Jambon cru de la Forêt-Noire Bell  
�sans couenne, 1/2

84
05

5 15.40 
kg

30%

Jambon à l’os Bell  
�sans os, cuit, fumé, 1/1

21
25

05 10.92 
kg

24%

Primo Le Profit  
�1/1

12
53

6 6.92 
kg

16%
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Lard sec des Grisons Grischuna  
�avec couenne, 1/2

60
89

7 23.29 
kg

18%

Saucisses de Vienne Bell 
�10 paires

84
21

4 -.87 
2 x 50 g

31%

Saucisse Gastro Del Maître 
�10 x

84
19

4

-.99 
160 g

35%

Brochettes de chipos lardées Bell 
�4 x 4 pièces

35
29

1 18.91 
kg

27%

Salami Ventricina Negroni  
�piquant, env. 2.5 kg

32
21

9 22.90 
kg

23%

Lardons fumés Del Maître 
�env. 1.2 kg

69
02

7 11.50 
kg

20%

Merguez Del Maître

42
18

7 16.96 
1 kg

23%

Chorizo El Campeón  
�piquant ou doux, pelé, env. 1 kg

28
11

6 17.45 
kg

25%

Chipos de porc Del Maître 
�diverses sortes

54
64

7 8.77 
10 x 50 g

21%

Schüblig Gallus 
�10 x

84
20

9 1.55 
140 g

22%

Lard fumé  
�sans couenne, sans cartilage, 1/1

68
05

6 11.60 
kg

24%



PR
O

D
U

IT
S 

FR
A

IS
Genève 	 022 308 60 24 

Chavannes	 021 633 36 04 

Sion 	 027 327 28 54 

Matran	 026 407 51 19

TOUTES LES PIZZAS HILCONA 

EN ACTION

Tagliatelle Pastinella, 6 mm  
�aux œufs

82
14

9 5.95 
1 kg

26%

Pâté cocktail campagnard  
Maison Monterrat

79
16

1 8.28 
450 g

20%

Salée à la crème  
�grande, de notre boulangerie artisanale

11
45

2 8.28 
700 g

26%

Bases pour pizza Padula

65
55

3

5.56 
4 x 250 g

32%

Gnocchi Pastinella

29
28

2 4.92 
1 kg

24%

Pâtés vaudois Le Patron

31
52

3 12.57 
6 x 130 g

23%

Pâtes farcies Pastinella 
�diverses sortes

79
87

3 7.99 
750 g

29%

Escalopes de foie gras de canard  
�crues, de Bulgarie, surg.

75
82

7 42.79 
1 kg

15%

Pâtes farcies Pastai 
�diverses sortes

45
60

18 14.91 
1 kg

16%

Pizza Margherita  
family

63
03

3 8.58 
1.1 kg

29%
p. ex. 

Fait maison
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Pizza Ristorante Dr. Oetker 
�diverses sortes, surg.

21
65

2 3.85 
330-365 g

31%

Médaillons de légumes  
Nature Gourmet, 80 g 
�surg.

41
72

13 15.11 
1.25 kg

20%

Bun Kern & Sammet 
�avec graines de sésame, coupé, surg., 35 x

45
99

04 -.70 
80 g

20%

Pain au chorizo Massa Fresca 
�surg., 5 x

44
52

84 1.23 
120 g

20%

Cream cheese jalapeños Le Duc 
�surg.

45
71

77 13.55 
1 kg

21%

Base pour pinsa Di Marco 
�surg., 16 x

46
00

23 2.74 
230 g

15%

Falafels orientaux Jabal 
�surg.

73
85

3

7.70 
50 x 20 g

28%

Apéro mix Hug 
�surg.

51
71

3 54.48 
4 x 26 pièces

23%

Minicroissant au jambon Hug 
�surg., 50 x

74
88

4 -.72 
32 g

32%

Gyoza potsticker poulet-légumes 
Ajinomoto, �30 pièces, surg.

59
81

6 8.97 
600 g

21%

Rouleaux de printemps aux légumes 
Le Dragon, �surg.

32
84

3 5.65 
25 x 20 g

20%



TOUTES LES PÂTES LEISI 
EN ACTIONTOUS LES YOGOURTS PERLE 

DE LAIT EN ACTION 

Double crème de la Gruyère 
pasteurisée Milco  
�52% M.G.

70
67

2 14.91 
1 l

21%

Crème entière Floralp  
�sans sucre, 12 x

78
98

1 3.45 
250 ml

13%

Yogourt nature Yoplait 
�8 x

57
55

1 -.71 
125 g

29%

Lait UHT Prima  
�entier 3.5% M.G. ou drink 1.5% M.G., 12 x

45
80

72 1.11 
1 l

13%

I Love Kefir drink nature Nestlé

46
02

06 2.14 
500 g

24%

Pâte feuilletée Quick  
�rectangulaire, 28 x 42 cm

24
04

14 3.61 
2 x 275 g

25%

Boisson végétale Frias 
�diverses sortes, 6 x

45
03

20 1.25 
1 l

34%

Yogourt nature Emmi 
�10 kg

66
93

3 1.85 
kg

17%

Choco-drink Comella 
�12 x

41
71

05 1.32 
500 ml

23%

Margarine demi-grasse Lätta Original

56
70

4 3.22 
450 g

15%

Crème entière UHT Cremo 
�35% M.G., 12 x

77
17

4

4.99 
1 l

15%

p. ex. p. ex. 

(250 ml, 18 x: -.74, 20%)
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ACTION TOUTES SUR LES 

GLACES ET SORBETS 

FRISCO IMPERIAL 3.8 L   

p. ex. 

Maxibon Nestlé 
�24 x

80
48

4 1.77 
140 ml

22%

Tourte au citrons Romer’s 
�surg., 10 x

46
02

40 2.22 
125 g

20%

Maxibon pops Nestlé 
�12 x

45
75

54 1.91 
80 ml

20%

Glace vanille 

80
01

2

23.68 
3.8 l

27%

Gâteau au chocolat Kern & Sammet  
�découpé, surg., 2 x 12

45
77

32 1.79 
87 g

20%

Churros Aviko 
�surg.

46
00

34 8.38 
1 kg

21%

Millefeuille Romer’s 
�surg., 12 x

45
99

00 1.49 
95 g

20%

Pirulo cool lemon 
�24 x

45
75

58 1.12 
99 ml

20%

Ovomaltine crunchy ice 
�20 x

44
90

98 1.65 
100 ml

17%

Verrine dessert Rolph & Rolph  
�assortiment, 3 x 4 sortes, surg., 12 x

73
72

9 1.12 
40 g

20%

Mochis Tiliz 
�diverses sortes, surg.

44
92

87 4.39 
6 x 35 g

21%



Gruyère AOP  
�doux, bande, env. 2 kg

24
74

4

14.23 
kg

17%

Caprice des Dieux

78
86

2 4.58 
300 g

20%

Grana Padano Latteria Soresina  
�râpé

77
97

9 12.28 
1 kg

28%

La Brique de brie Val d’Arve 
�env. 900 g

63
59

8 12.67 
kg

31%

Parmigiano Reggiano DOP Padula  
�24 mois, env. 1 kg

68
80

19.88 
kg

30%

Parmigiano Reggiano DOP Granarolo  
�râpé, 10 x

44
77

61 2.07 
90 g

25%

Emmental classic 
�doux, portion, env. 1 kg

40
19

2 13.26 
kg

17%

Comté fruité  
�portion, env. 500 g

69
83

4 20.76 
kg

26%

Pecorino aux piments 
�env. 600 g

19
24

2 17.84 
kg

20%

Fontal suisse Cremo  
�carré, 1/1, env. 6 kg

61
72

0 8.48 
kg

14%

Vacherin fribourgeois rustic 
�1/8, env. 900 g

59
01

7 17.74 
kg

20%

(mi-salé: 15.11/kg, 17% | salé: 15.79/kg, 19% | surchoix: 16.28/kg, 20%)

(1/2, env. 3 kg: 8.67/kg, 13%)
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Tendre bûche Chavroux

28
00

9 3.12 
150 g

28%

Fromage frais nature Züger

84
45

6 7.21 
1 kg

27%

Burratina Granarolo

45
53

27 2.73 
3 x 50 g

20%

Halloumi Alambra

45
11

45 9.94 
850 g

18%

Ricotta Padula 
�env. 500 g

44
56

2 12.57 
kg

24%

Mozzarella Galbani  
�boule, 12 x

23
08

75 1.68 
150 g

26%

Mozzarella fior di latte Granarolo  
�en julienne, 2.5 kg

45
42

58 7.29 
kg

17%

Mozzarella  
San Marco Züger  
�en julienne, 5 x 2 kg

46
02

01

5.50 
kg

17%

La Vache qui rit  
�16 portions

23
17

75 3.51 
267 g

23%

Mozzarella di bufala Züger

52
42

4 8.58 
20 x 25 g

30%

Feta DOP Taxas

44
56

09 10.14 
1 kg

27%

(200 g: 2.14, 15%)



Jambon cru Probar  
�1/4

81
93

0 24.95 
kg

22%

Jambon cru espagnol  
�tranché

44
49

32 17.25 
500 g

17%

Chorizo ou saucisson ibérique  
�tranché, diverses sortes

45
34

85 6.34 
200 g

23%

Jambon Serrano  
Reserva 
�sans os, env. 2.5 kg

45
40

01

27.97 
kg

17%

Tortilla aux oignons Benis

66
97

4 5.36 
500 g

12%

Gazpacho Alvalle 
�diverses sortes

52
01

0 4.63 
1 l

31%

Chouriço Quinta de Jugais 
�traditionnel, piquant ou au vin

44
74

97 6.73 
280/290 g

20%

Tentacules de poulpe Nuchar 
�cuits

45
98

54 21.93 
500 g

22%

Lupins Ravalli  
�salés

44
75

66 3.70 
400 g

20%

(chouriço gros: 7.70/350 g, 25%)

Filets de dorade Silver Star, 80-100 g 
�surg.

59
62

0 15.79 
1 kg

22%

Calamars Atlantis  
�entiers, nettoyés, surg.

54
01

4 10.23 
1 kg

19%
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Manchego Semicurado DO  
�1/4, env. 800 g

79
59

7 21.35 
kg

15%

Queijo Flamengo 
�tranches

44
42

81 6.82 
2 x 400 g

33%

Ballon da Avó 
�surg., 10 x

75
97

7 -.61 
90 g

46%

Bûche de chèvre El Pastor

75
32

6 12.96 
1 kg

20%

Queijo Castelões 
�env. 1.3 kg

32
70

0

10.62 
kg

27%

Pastéis de nata Delidu  
�6 pièces, surg.

57
46

4 4.39 
420 g

31%

Queijo Amanteigado Paiva 
�env. 1.2 kg

81
23

7 10.23 
kg

24%

Fromage Limiano  
�boule

75
96

9 8.28 
600 g

19%

Queijo Flamengo Paiva  
�bloc, env. 2.1 kg

80
62

2 9.94 
kg

32%

Iberico Mezcla Semicurado  
�1/4, env. 800 g

79
59

9 14.52 
kg

27%

Bolo Petalamel 
�de Brigadeiro au chocolat  
ou de Bolacha tradicional, surg.

57
45

9 14.52 
1/1.2 kg

28%

(chouriço gros: 7.70/350 g, 25%)



Café Expresso Bar Delta 
�en grains

96
70

12.57
1 kg

27%

Capsules de café XL Delta Q 
�diverses sortes 

44
75

41 11.99
40 capsules

27%

Miel de fleurs Diamir 
�12 x

72
36

3 4.47
500 g

23%

Lait condensé Nestlé 
�cuit

79
93

3 4.58
397 g

20%

Desayuno Integral Florbù

44
46

73 3.12
350 g

23%

Surtido mix Florbù

45
71

96 4.19
270 g

20%

Magdalenas aragonesas Heras

45
71

64 4.78
700 g

24%

Maria original Vieira

45
65

11 3.22
3 x 200 g

32%

Chips Ruffles 
�original, sabor a presunto ou ketchup 
2 x

45
24

15 3.36
115/125 g

29%

Batata frita Dalimar

45
72

84 6.73
500 g

22%
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20% sur la gamme 

ALBO

Olives vertes Fragata 
�aux anchois, poivrons, ail ou thon, 3 x

44
95

4 1.92 
300/350 g

24%

Sardines Ramirez 
�à l’huile végétale ou à la tomate, 5 x

77
76

4 1.23 
125 g

20%

Lupins Qampo

45
48

70 12.87 
4.8 kg

20%

Haricots noirs ou pois chiches  
Caçarola

72
88

7 16.47 
5 kg

21%

Haricots ou pois chiches Compal 
�diverses sortes, 6 x

79
70

7 2.99 
845 g

20%

Sardinilla  
�à l’huile d’olive, 6 x

28
10

7

2.55 
105 g

p. ex.  

Huile d’olive extra vierge  
Oliveira da Serra

52
17

1 23.39 
2 l

30%

Vinaigre de xérès Gonzalez Byass

14
50

26 5.75 
37.5 cl

20%

Pâtes Milaneza 
�cotovelos, fusilli ou pennoni rigati, 5 x

52
16

7 1.60 
500 g

24%

Epices pour paella Spigol 

50
75

7 3.80 
10 x 0.4 g

25%

Sel marin Loja do Sal

78
41

3 8.28 
5 kg

20%



Crème de balsamique  
au Pedro Ximénez Un&Co

74
34

5 5.85 
400 ml

20%

Paprika qualité extra Diamir

83
67

9 7.41 
810 g

20%

Tomates Diamir 
�concassées

75
29

9 7.89 
3.85 kg

25%

Riz spécial pour paëlla Vivien Paille 
�3 x

59
79

8 3.87 
1 kg

25%

Huile d’olive El Calvario  
�pour cuire et frire

81
51

8 32.75 
5 l

25%

Huile d’olive extra vierge El Calvario 
�3 x

14
12

05

43.53 
5 l

25%

Pois chiches Diamir

67
93

3 7.21 
2.5 kg

25%

Olives noires Diamir 
�dénoyautées

67
92

7 13.94 
4.1 kg

20%

Thon Diamir  
�à l’huile de tournesol

75
29

7 9.26 
1 kg

26%

Filets d’anchois Diamir  
�à l’huile de tournesol

72
36

6 11.60 
495 g

20%

Cornichons Diamir  
�au vinaigre

72
36

2 14.52 
3.9 kg

21%



Luso 
�24 x

70
57

2 -.32 
33 cl

20%

Sagres Mini 
�24 x

39
32

0 -.50 
25 cl

35%

Sumol  
�diverses sortes 
4 x 6

35
96

9 -.60 
33 cl

32%

Sagres 0.0% 
�6 x 4

55
63

5 -.65 
33 cl

27%

Estrella Galicia 
�4 x 6

71
33

9 -.69 
25 cl

33%

Sagres Radler 
�4 x 6

72
47

2 -.77 
33 cl

16%

San Miguel Especial 
�4 x 6

62
07

4 -.84 
25 cl

21%

Super Bock 
�24 x

45
83

18 -.69 
33 cl

35%

Sagres

84
01

4

55.50 
20 l

16%

SANS

ALCOOL
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Licor Cuarenta y Tres 
�31% vol.

39
94

1 19.89 
70 cl

Valdepeñas Reserva 
Pata Negra  
�DO 2019, 6 x

45
18

48 4.47 
75 cl

48%

Sauvignon Blanc 
Verdejo Pata Negra 
�Rueda DO 2024, 6 x

45
41

08 4.93 
75 cl

28%

Cava Pata Negra 
�Brut, 6 x

66
05

0 5.86 
75 cl

22%

Ribera del Duero 
Resalso Emilio Moro 
�DO 2024, 6 x

45
79

05 9.87 
75 cl

24%

Cigales Reserva 
Finca Museum  
�DO 2021, 6 x

82
42

4 11.87 
75 cl

25%

Rioja Gran Reserva 
Faustino I  
�DOC 2016, 6 x

25
98

1 12.80 
75 cl

30%

Albariño Mar de Frades 
�DO 2025, 6 x

45
93

86 12.95 
75 cl

20%

Rioja Reserva Muga 
�DOC 2021, 6 x

76
23

9 19.27 
75 cl

15%

Brandy Veterano 
Solera Osborne 
�30% vol., 6 x

62
99

8 19.89 
1 l

1 L
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45
93

86 12.95 
75 cl

76
23

9 19.27 
75 cl

Mateus 
�6 x

67
00

3.78 
75 cl

27%

Vinho Verde Gazela 
�DOC, 6 x

48
29

0 3.85 
75 cl

26%

Alentejo Monte Velho 
Esporão  
�2024, 6 x

29
46

8 4.93 
75 cl

25%

Dão Cabriz  
�DOC 2022, 6 x

80
58

1 4.93 
75 cl

31%

Douro Papa Figos 
�DOC 2024, 6 x

81
35

3 6.17 
75 cl

25%

Alentejo  
Trinca Bolotas  
�DOC 2024, 6 x

83
66

0 7.25 
75 cl

24%

Douro Pomares 
Quinta Nova  
�DOC 2022, 6 x

44
83

98 7.55 
75 cl

20%

Douro Pomares 
Quinta Nova  
�DOC 2024, 6 x

44
83

99 7.55 
75 cl

20%

Porto Tawny Ferreira 
�19.5% vol., 6 x

10
53

13 7.86 
75 cl

Alentejo Esporão  
Reserva  
�DOC 2023, 6 x

56
44

8 14.80 
75 cl

20%



A
LI

M
EN

TA
TI

O
N

Genève 	 022 308 60 20 

Chavannes	 021 633 36 00 

Sion 	 027 327 28 50 

Matran	 026 407 51 00

Croissants au levain Pasquier 
�16 pièces

84
26

9 6.63 
640 g

20%

Pains au chocolat Pasquier 
�16 pièces

55
53

3 7.11 
720 g

23%

Pom’Potes pomme-banane-poire

44
81

13 19.88 
32 x 90 g

26%

Topping Hero 
�chocolat, fraise ou caramel, 6 x

21
34

3

6.17 
1 kg

26%

Délice de caramel au beurre salé  
Yann de Bretagne

45
24

21 14.91 
1 kg

23%

Nano vaniglia Dulcit  
�300 pièces

45
89

80 12.96 
900 g

25%

Panettoncino Dolcezza 
�15 x

30
24

6 1.19 
80 g

31%

Feuilles de gélatine Dr. Oetker  
�env. 150 feuilles

41
18

44 14.91 
500 g

23%

Chocolate chip shortbread Walkers 
�3 x

71
04

9 2.99 
125 g

22%

Biscuits danois au beurre Royal Dansk

47
83

2 11.99 
908 g

20%

Chocolat Galak Nestlé 
�5 x

13
71

69 2.48 
100 g

20%
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Best of Chupa Chups

57
16

5

59.94 
200 pièces

30%

Chewing-gums Mentos White  
�tutti frutti, sweet mint ou green mint 
6 x

45
96

14 2.49 
75 g

32%

Chewing-gums Stimorol  
�diverses sortes, 50 x

13
86

50

-.78 
14 g

27%

Chewing-gums Stimorol Senses  
�watermelon sunrise ou rainforest mint 
18 x

79
20

9 1.39 
23 g

28%

Chewing-gums Hollywood 
�chlorophylle ou fraise, 20 x

26
3

-.89 
31 g

20%

Bazooka Juicy Drop Pop  
�strawberry, raspberry et cola 
12 x

45
53

57 2.60 
26 g

25%

Minibonbons acidulés Confiland

28
96

3 43.86 
4 kg

23%

Knoppers lait 
�24 x

73
41

5 -.35 
25 g

30%

Balisto  
�yoberry goût fruits des bois, Cereal ou 
muesli goût noisettes raisins, 20 x

14
59

-.79 
37 g

22%

Mentos  
�fruit, mint ou discovery

53
06

5 27.88 
40 x 37.5/38 g

28%



Maïs Bistro 
�salé ou barbecue

45
71

30 6.73 
1 kg

22%

Cacahuètes Bistro  
�salées et grillées

45
71

58 9.94 
2 kg

26%

M&M’s peanut 
�24 x

12
06

9 -.69 
45 g

34%

Maltesers 
�25 x

13
76

57 -.75 
37 g

28%

Mars 
�24 x

80
32

-.68 
51 g

26%

Twix 
�25 x

66
37

4 -.65 
50 g

29%

Snickers 
�24 x

66
37

5 -.69 
50 g

25%

Mélange de noix Nectaflor

83
05

2 19.88 
1 kg

20%

Noix de pécan Nectaflor

75
48

5 27.88 
1 kg

20%

Pop-corn Maya  
�salé

81
22

2 13.94 
400 g

24%

Cerneaux de noix Nectaflor  
�brisures

75
48

4 10.62 
750 g

21%

Tortilla chips Antica Cantina 
�chili ou sel

40
86

35 4.78 
750 g

28%
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Oignons grillés Kühne

69
95

5 8.38 
1 kg

24%

Sauce demi-glace Maggi

44
51

75 13.94 
950 g

41%

French dressing du chef Thomy 
�avec moutarde

21
51

8 14.52 
3 l

20%

Huile de friture Sais Rama

14
13

07 15.50 
3 l

20%

Nitchines La Chinoise  
�2 ou 6 mm, 8 x

14
35

19 2.42 
500 g

21%

Cornettes La Chinoise  
�fines ou royales, 10 x

14
30

16 2.22 
600 g

22%

Huile de tournesol High oleic  
Nutriswiss

77
74

0 42.88 
12 l

24%

Mayonnaise à la française Thomy 
�20 x

14
58

22 2.21 
265 g

22%

Condiment liquide Maggi 
�24 x

31
36

5 2.19 
202 ml

21%

Salsa napoletana Parmadoro

56
80

3 8.67 
2.5 kg

23%

Huile de tournesol Nutriswiss

72
70

9

64.72 
20 l

25%



Fumer tue – arrêtez maintenant 

Mochi Royal Family 
�haricots rouges, cacahuètes ou sésame

45
69

44 3.31 
210 g

30%

Chips de crevettes 
�3 x

45
19

42 1.72 
80 g

26%

Couennes de porc frites Tapa 
�2 x

45
91

80 3.31 
75 g

20%

Sucre cristallisé fin Aarberg 
�10 x

14
00

03

-.99 
1 kg

20%

Olives noires Maçarico  
�en rondelles

38
97

6 12.28 
3 kg

20%

Riz arborio Curtiriso

79
05

6 13.16 
5 kg

25%

Riz carnaroli Curtiriso

44
47

50 14.62 
5 kg

25%

Olives vertes Maçarico  
�entières

57
99

3 17.93 
5 kg

20%

Sucre cristallisé fin Aarberg

14
00

04 22.42 
25 kg

20%

Piment d’Espelette AOP Ederki  
�en poudre

65
05

4 31.19 
250 g

20%

Fleur de sel Marnoto

44
03

7 7.41 
500 g

20%
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Fumer tue – arrêtez maintenant 

Cornichons La Casita  
�extra-fins

46
44

8 6.82 
1.32 kg

21%

Vinaigre balsamique blanc Un&Co

35
06

8 7.31 
75 cl

15%

Thon Bom Petisco 
�à l’huile végétale, 5 x

51
92

1 1.62 
120 g

26%

Litière Bianco Fresh Catsan 
�agglomérante

45
14

2 12.67 
10 l

21%

Whiskas 1+ sélection volaille 
�40 x

45
32

65 -.48 
85 g

41%

OCB Premium Slim Rolls 
�4 m, 24 x

68
87

5 -.99 
roll

Délicatesse Sheba  
sélection à la volaille en gelée 
�40 x

44
95

35 -.60 
85 g

42%

Gawith Apricot snuff 
�10 x

65
11

9 2.96 
10 g

Cusano Selection Churchill

44
52

56 48.10 
16 cigares

Escargots au bouillon Le Dragon 
�12 x

90
42

8.69 
850 g

20%

Macanudo Emissary España Robusto

45
92

98 108.23 
16 cigares

Filets d’anchois La Monégasque 
�à l’huile de tournesol, 12 x

16
74

00 13.65 
800 g

20%

Veev One Silky Grey  
Blueberry X starter kit

46
01

11 6.66 
kit
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Lancers 
�6 x

45
33

3 3.85 
75 cl

24%

Chardonnay  
Cape Soleil  
�Afrique du Sud 2023 
6 x

30
14

5 3.93 
75 cl

31%

La Cuvée  
des Amoureuses 
�Terres du Midi IGP 
2024, 6 x

22
62

0 4.16 
75 cl

20%
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Chardonnay  
Cave des Rothis  
�Genève AOC 2024, 6 x

63
48

7 8.48 
75 cl

16%
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Œil-de-Perdrix 
Bertrand de Mestral 
�Vaud AOC 2024, 6 x

44
49

58 8.48 
75 cl

15%
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Chardonnay Empreinte  
�La Côte AOC 2024, 6 x

62
31

4 10.33 
75 cl

19%
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Albariño Martín Códax  
�Rías Baixas DO 2024, 6 x

79
16

6 10.95 
75 cl

20%

Alentejo  
Esporão Reserva  
�DOC 2024, 6 x

83
51

4 11.72 
75 cl

20%

Heida Grand Métral 
�Valais AOC 2024, 6 x

49
71

6 12.95 
75 cl

22%

Langhe Arneis  
Ceretto  
�DOC 2024, 6 x

45
26

51 15.26 
75 cl

20%
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45
33

3 3.85 
75 cl

83
51

4 11.72 
75 cl

Rioja Tempranillo 
Faustino VII  
�DOC 2023, 6 x

86
84

4.63 
75 cl

41%

Toro Tempranillo 
Roble Pata Negra 
�DOP 2023, 6 x

82
82

6 4.93 
75 cl

28%

Malbec Argentina 
Terra Argenta  
�Mendoza 2025, 6 x

88
46

5.40 
75 cl

20%

Gamaret  
Cave des Rothis  
�Genève AOC 2024, 6 x

63
48

9 8.79 
75 cl

16%

d
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Douro Unoaked 
Quinta Nova  
�DOC 2024, 6 x

45
14

27 8.94 
75 cl

30%

Chianti Riserva  
Dalcampo Sensi  
�DOCG 2020, 6 x

73
57

4 9.56 
75 cl

20%

Merlot Empreinte  
�La Côte AOC 2024, 6 x

62
31

7 10.33 
75 cl

19%
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Douro Crasto Superior 
�DOC 2022, 6 x

81
77

5 14.65 
75 cl

20%

Ribera del Duero 
Crianza Protos 
�DO 2020, 6 x

45
14

28 14.80 
75 cl

27%

Margaux  
Château Paveil de Luze  
�AOC 2019, 6 x

45
53

80 20.97 
75 cl

17%



Sirop Morand 
�grenadine ou  
menthe verte 
6 x

12
52

06 4.39 
1 l

15%

Pulco citron 
�12 x

12
39

08 4.55 
70 cl

24%

Prosecco Canti  
�DOC, 6 x

44
58

22 4.93 
75 cl

28%

Vodka Cîroc  
Red Berry  
�37.5% vol.

44
72

82 34.78 
70 cl

Cordial Mixer  
Lime Juice Shake-It 
�6 x

44
93

28 5.85 
50 cl

17%

Liqueur Bull Vodka 
�green ou red 
18/25% vol., 6 x

33
51

2 9.56 
70 cl

Liqueur Passoã  
Passion Fruit  
�17% vol., 6 x

11
63

35 12.95 
70 cl

Xuxu  
Strawberry & Vodka  
�15% vol., 6 x

35
99

5 14.49 
70 cl

Hendrick’s Gin  
�41.4% vol., 6 x

47
99

1 27.60 
70 cl

Taittinger  
�Brut Réserve, 6 x

10
65

19 35.46 
75 cl

20%
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44
93

28 5.85 
50 cl

11
63

35 12.95 
70 cl

Amaro  
Montenegro 1885  
�23% vol.

41
67

16.93 
70 cl

Bowmore  
Single Malt 9 Years 
�40% vol.

45
97

79 25.72 
70 cl

Martini  
�Bianco ou Rosso  
15% vol., 6 x

10
70

16 10.48 
1 l

1 L

Porto Tawny  
Dom Duarte  
�19% vol., 6 x

10
53

24 11.25 
1 l

1 L

Liqueur Curaçao Blue 
Bols   
�21% vol., 6 x

11
69

12 14.49 
70 cl

Rhum des Caraïbes 
Ron del Sol  
�37.5% vol., 6 x

11
30

03 15.88 
1 l

1 L

Ron Pampero  
Añejo Especial  
�40% vol., 6 x

36
61

2 19.89 
70 cl

Liqueur Williamine 
Morand  
�35% vol., 6 x

11
63

04 25.59 
70 cl

Williamine  
Morand 
�AOP Valais, 43% vol. 
6 x

11
16

05 30.99 
70 cl

Abricotine  
Morand  
�AOP Valais, 43% vol. 
6 x

11
29

00 39.93 
70 cl



Cardinal Blonde 
�10 x

12
00

10 -.99 
33 cl

14%

Feldschlösschen 
Original 
�24 x

71
78

1 -.80 
33 cl

30%

Bilz panaché 0.0% 
�4 x 6

12
02

13 -.88 
33 cl

25%

La Chouffe Blonde 
�24 x

70
62

2 2.27 
33 cl

20%

Peroni  
Nastro Azzurro 0.0% 
�24 x

44
45

38 1.05 
33 cl

29%

Feldschlösschen 
Original 
�4 x 6

25
04

0 1.19 
50 cl

31%

Feldschlösschen  
sans alcool 
�4 x 6

43
53

8 1.29 
50 cl

23%

Swaf Craft Lager  
Dr. Gab’s 
�24 x

80
69

5 1.34 
50 cl

30%

Wittekop 
�24 x

46
33

0 1.35 
33 cl

25%

Dr. Gab’s 
�diverses sortes, 24 x

70
62

4 2.35 
33 cl

25%
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80
69

5 1.34 
50 cl

46
33

0 1.35 
33 cl

S. Pellegrino 
�6 x

77
52

2 -.71 
1.25 l

33%

Jus 100% Hohes C 
�orange ou  
multivitamines 
12 x

78
73

9 -.89 
25 cl

21%

Cranberry Classic 
Ocean Spray 
�6 x

54
06

1 2.- 
1 l

30%

S. Pellegrino 
�4 x 6

12
15

16 -.52 
50 cl

33%

Sanbittèr 
�32 x

12
23

03 -.55 
10 cl

30%

Sanpellegrino 
�diverses sortes 
24 x

30
15

6 -.79 
33 cl

30%

High protein water 
Emmi 
�active ou reload, 12 x

45
97

96 1.77 
50 cl

21%

Coca-Cola 
�original ou zéro 
24 x

67
63

2 -.89 
33 cl

23%

+c
o

n
si

g
n

e

Fusetea 
�lemon/lemongrass ou 
peach/hibiscus, 4 x 6

79
99

6 -.89 
50 cl

23%

Jus de pomme 
Ramseier 
�24 x

68
21

5 -.95 
33 cl

20%

+c
o

n
si

g
n

e
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Recharge de savon liquide Palmolive 
�diverses sortes, recharge, 2 x

43
64

2 3.42 
500 ml

23%

Shampooing Elseve 
�diverses sortes, 2 x

45
12

90 3.42 
250 ml

23%

Déodorant Borotalco 
�roll-on ou spray, diverses sortes, 2 x

44
59

67 3.65 
50/150 ml

33%

Canard-WC gel  
�diverses sortes, 3 x

45
70

08 2.44 
750 ml

41%

Recharge Glade Automatic 
�diverses sortes, 2 x

71
10

6 4.58 
269 ml

28%

Sun classic en poudre 
�regular ou lemon, 3 x

44
86

42 4.53 
50 lavages

1/2 

PRIX

Liquide vaisselle & nettoyage Ramo

30
19

22 18.32 
10 kg

30%

Lessive liquide Coral 
�diverses sortes, 2 x

49
14

8 9.20 
50 lessives

1/2 

PRIX

Nettoyant pour sols Tempia

45
38

70 19.98 
5 l

20%

Vinaigre ménager 9% Tempia

45
38

67 21.65 
10 l

21%

Lessive Omo 
�en poudre ou liquide 
color clean ou universal clean

45
59

39

24.79 
110/120 lessives

45%
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Franges en coton pour mop Ebnat
(franges synthétiques: 4.53/pièce, 25%)

32
19

3 3.98 
pièce

24%

Sets de 2 couverts avec serviette  
�en bois

44
82

68 7.86 
100 sets

33%

Gants à usage unique Weita  
�en latex polymère plus, diverses tailles

21
12

1 7.96 
100 gants

33%

Menubox pour hamburger  
�en kraft, 11.5 x 11 cm

44
72

56 8.88 
50 box

35%

Chiffons Tutto Mytha

34
51

18 13.78 
40 chiffons

20%

Charbon de bois premium Golden Grill

45
12

19 13.78 
10 kg

20%

Pâte combustible Thermo Fire 
�4 x

60
24

1 3.70 
1 l

32%

Pokepack  
�en kraft, 1300 ml, Ø 183 mm

44
67

25 15.17 
50 pokepack

15%

Papier WC propreté incroyable Hakle 
�blanc ou bleu, 30 x

52
80

4 -.52 
rouleau

47%

Serviettes Dunisoft  
�blanches, 40 cm
(diverses couleurs : 16.56/60 serviettes, 22%)

82
71

1 15.63 
60 serviettes

23%

Mouchoirs en papier  
The Original Kleenex  
�box, 6 x 4

46
06

8 1.16 
72 mouchoirs

35%

Cabas Shopper 
�10 x

42
80

0 3.13 
100 cabas

22%

(couvercles en PET ou PP: 
6.85/50 couvercles, 15%)

(barquettes, 16 x 11 x 4 cm:  
5.46/50 barquettes, 33%)
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Prix Pro hors TVA; rabais déduit; sous réserve de modifications de prix et d’erreurs typographiques; dans la limite des stocks disponibles; photos non contractuelles

20%
sur les 

VÊTEMENTS ET CHAUSSURES 
PROFESSIONNELS

du 22.06 au 11.07

Verre Glit 
�29.5 cl, 6 x

78
92

6 -.49 
pièce

23%

Pics à brochette  
�en acier inoxydable

44
75

84 4.53 
4 pics

16%

Coupelle en terre cuite 
�Ø 11.5 cm, 3 x

60
88

1 2.22 
pièce

25%

Verres Viticole 
�21.5 cl, scellé 1 dl, 6 x

15
77

7 1.94 
pièce

25%

Plat à paëlla  
�en tôle d’acier, Ø 50 cm
(en acier émaillé, Ø 50 cm: 23.87/pièce, 27%)

49
38

4 17.95 
pièce

25%

Hot pan 2 poignées 
�Ø 18 cm, plateau en bois

44
23

65 18.32 
set

20%

Poêle en pierre de lave Dura 
�Ø 28 cm

73
60

0 26.64 
pièce

20%

Pantalon de cuisine  
�noir, diverses tailles
(à carreaux: 36.08/pièce)

43
93

50 39.78 
pièce

Veste de cuisine à manches courtes 
�blanche, diverses tailles
(manches longues, noire: 54.58/pièce)

44
78

02 43.48 
pièce

Appareil à cuisson sous-vide Stick Unold

78
23

1 73.08 
pièce

20%

Hachoir à viande Rotel 
�600 W

45
63

24 147.09 
pièce

20%

p. ex. p. ex. 

Autres modèles 
disponibles en ligne 


